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mennesker samskaper
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Idélab?

• Konsept (prosess) for at fremoverlente mennesker i sammen 

skal kunne komme opp med innovative og banebrytende 

løsninger på relevante samfunnsutfordringer.

• Utviklet en modell og gjennomført en vellykket pilot på 

Kongsberg (okt 23) med 10 deltakere fra ulike bedrifter, 4 

eksperter, 1 prosessleder og 2 facilitatorer

Modell for idefangst og løsningsutvikling



Idélab Viken 2023 – Prosess og målsettinger
Tema: Framtidsrettet oppgradering og renovering av bygg med fokus på materialer og ombruk

Klargjøre 

problemstillingen

Dag 1 Dag 2

Skape ideer sammen Velg én eller 

to ideer

Utvikle forslag til MVP og 

klargjøre pitch

Målet er å få på plass et eller 

flere utviklingsprosjekter som 

kan bidra til nye løsninger 

for bransjen.



* 70%-målet: Minst 70% av bygnings- og riveavfallet i 

bygg- og anleggsprosjekter skal tilrettelegges for ombruk 

og materialgjenvinning.

I denne Idélaben har vi satt fokus på å skape ideer 

som kan utvikles til nye produkter, tjenester, 

prosesser og teknologier («løsninger») som vil kunne 

være med til å bidra at vi når 70%-målet*.

Ønsket vårt er at Idélab skal være en arena for 

nytenking, samskaping, «hårete mål» og med stor 

takhøyde, hvor det skapes helt nye løsninger.

Forhåpentligvis vil noen lede til konkrete prosjekter, 

mens andre ideer trenger noe lenger modning.



Idélab utviklingsprosess

Strategisk forankring prosjekteier: 

Samfunnsutfordring & bransje + 

Prosjektleder

How to to it …

* Må ikke være en bransjeorganisasjon, men noen som representerer/kjenner godt til den aktuelle bransjen (utfordringer og målsettinger), f.eks en Innovasjonsaktør 

Prosjektgruppe: Utvikle tema, 

utfordring, problemstilling og 

program

Bransjeforankring m/bransjeorganisasjon*:

Tema & utfordring + Involvering

Prosjektgruppe: Program-

dokumenter, Sted, Deltakere, 

Eksperter, Prosessleder, Fasilitatorer

Gjennomføre Idelab X, Evaluering og 

Oppfølging



Vi ønsker å gjennomføre 
flere Idélaber!

Harald Østerberg / harald@solidrock.no / +47 99 256 878 

 https://www.linkedin.com/company/solidrock-as 

«The electric light did not come from 

the continuous improvement of candles» 

– Oren Harari


